Hipotalamus denetiminde calisan,
nohut biiyiikligiindeki bezdir.

Salgiladigi hormonlarla homeostasiyi \
saglar.

Hipotalamus, hipofizin calismasim
RF(Releasing Faktar) ile kontrol eder.
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=STH (Somato Tropin Hormon) -ADH
-TSH(Tiroit Stimiile Hormon) (Anti Diiiretik Hormon)
-ACTH (Adreno Kortiko Tropik (VAZOPRESSIN)
Hormon)
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(Tropin, Stimiile = Uyarici)

STH (Somato Tropin Hormon) Biiyiime hormonu

ot Q

Protein sentezi ve hiicre bslinmesini hizlandirir,

Kas ve kemiklerin biiyimesini salar.
Béliinebilen hiicreleri etkiler.

Gelisme caginda az salglanirsa ciicelik
cok salgilanirsa devlik

20-24 yasindan sonra normalden
fazla salglanmaya devam ederse
Akromegali (Sultan Késen)

Lionel Messi |
11 yasinda biiyime hormonu eksikligi teshisi konuldu.

TSH (Tiroit Stimiile Hormon)

Tiroit bezini uyarir ve tiroksin
hormonu salgilamasin sajlar.

Hipotalamus - RF - Hipofiz - TSH - Tiroksin

iisti bobrek | kabuk uyarici

ACTH (Adreno Kortiko Tropik Hormon)

Bobrek istii bezinin kabuk
bélimiini uyarir.

ACTH etkisi ile kabuk

bélimiinden,

Kortizol, aldosteron, strojen, testosteron ve progesteron
hormonlarinin kana salgilanmasini sajlar.

ACTH bébrek iistii bezinin 6z kismini uyarmaz!

Derideki melanosit
hiicrelerini uyarir ve melanin
pigmenti iiretiminin artmasini
saglar.

Melanin pigmenti cilde
koyu renk verir.
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FSH (Folikiil Stimiile Hormon)
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Erkeklerde testislerde sperm olusumunu
baslatir.

Disilerde yumurta olusumunu ve éstrojen
(disilik hormonu)iiretilmesini saglar.

LH (Luteinlestirici Hormon)

Disilerde yumurtlamays (ovulasyon)
saglar.

Ovulasyon ile yumurta fallopi
tiipiine gecer.

Folikiil yaj biriktirerek korpus

luteum (sari cisim) olusturur. (isimler gelecek)

Erkeklerde testislerden testosteron
(erkeklik hormonu) iiretilmesini sajlar.
Spermlerin olqunlasmasini sajlar.

FSH ve LH hem disilerde hem erkeklerde

etkilidir. Testis ve ovaryumlari uyardiklar:
icin gonadotropinler olarak adlandiriirlar. {
(Gonad = Gamet olusturan organ)

LTH (Liteo Tropik Hormon) (PROLAKTIN- PRL)
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\@ Siit bezlerinin gelismesini ve @
y sit uretilmesini saglar.

Hormonlarin adini yaz ve ne etki yaptiklarini séyle.
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ADH ve Oksitosini hipotalamustaki néronlar iiretir.
Hipofiz bezinin arka lobundan kana salgdan.

ADH (Anti Diiiretik Hormon) (VAZOPRESSIN)

Hipotalamustaki ozmoreseptérler ile,
kandaki su miktar degisimleri algilanir,

ADH, suyun bgbreklerden kana
geri emilmesini sajlar.
(nefron kanallar)

Kan OB'ii diizenler.

(Hipotalamus - RF - Hipofiz - ADH - Bbrekler - Su geri emilimi)
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Az ADH iiretimi
Az su emilimi
Cok cis

Cok ADH iiretimi
Cok su emilimi
Az cis

Alkol, ADH hormonunun az salgilanmasina neden olur,
Gecmis donemlerde mag sonras: doping testi
uygulamasinda daha cabuk idrar Grnegi alinmas: icin
bira ve alkollii icecek kullaniimas:, sporcularin
saghgina olumsuz etkileri sebebiyle kaldirilmistir.

Yeterli ADH iretilemedijinde birey sik idrara cikar ve ¢ok
su icme istegi olusur, Bu belirtiler seker hastahginda da
olduju icin, ADH yetersizliginde ortaya ¢ikan bu hastalhja
sekersiz seker hastahg: denir. (idrarda glikoz gérilmez)

Oksitosin

Dogum sirasinda rahim kaslarinin
kasilmasini sajlar ve dogumu kolaylastirir.

(Bazi riskli gebeliklerde suni olarak da
anneye verilebilir.) (Suni Sanci)

Dogum sonras: siit bezlerini uyarir ve
sutiin memeden disari ctkmasini saglar.




