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N\ Kimya Hayattir

GUNLUK YASAM DA KIMYA ® Kimya bilimi; insanlarin hem bedensel hem de ruhsal ihtiyaclari-

ni gidermek adina gesitli ¢dzimler sundugu icin, insan hayatiyla

® Gunluk hayatimizda, yeme, icme gibi kisisel ihtiyaglardan, temiz- denin bir etkilegin igindedir.

lik malzemelerinden, elektronik cihazlarin isleyisine kadar ki genis Gunun ilk saatlerinde suya temas ettigimiz ilk andan;
alanlarda kimya biliminden yararlaniimaktadir. Kimya, teorik bilim

anlayisinin étesinde, canli yasami ile i¢ ice olan pozitif bir bilimdir.
El ve yuz temizlemede hijyen amagl kul-

® Varhgini hayatin bircok kesiminde hissettiren kimya bilimi; landigimiz sabunlara,
+» Temizlik Grtinleri
« llag ve gida driinleri

+ Enerji Gretimi

+> Bilgisayarlarin igslemesi

+ Telefonlarn sarj olmasi . S
Hastaliklari 6nlemek ve gerekli saglik
+> Televizyon ekranlarinin parlamasi vb. tedbirlerini almak amaciyla kullandigi-

bircok unsurda etkili rol oynar. miz ilaglara,

® Kimya bilimi; maddelerin derinliklerine inerek birbirleriyle nasil etki-
lestiklerini, tepkimeye girip girmeyeceklerini kesfedip, bu strecleri
faydali bir sekilde guinlik hayatimiza uyarlanmasina 6n ayak olur.

ﬂ rnek = 1

I. Gamasir suyunun i¢inde hangi madde var?

Hayatimizin vazgecilmezlerinden olan
bilgisayarlarin tretiminde kullanilan silis-

Il. Teflon tavalara konan yiyecekler neden tavaya yapismaz? yum ciplere,

Ill. Dogal gaz, gaz halinde cikarildigi halde neden sivi halde tasinir?

Yukaridaki sorulardan hangilerinin cevabi kimya bilimiyle ilgili
herhangi bir kaynakta bulunabilir?

A) Yalniz | B) Yainiz C)1vell Cevre kirliliginde dnemli bir konu haline

D) Il ve lll E) L Ilvell gelen plastik atiklara,

[ ozim &

kadar ki tum olaylarda kimyanin dogrudan veya dolayli katkisi vardir.

1 A.Z




A. béliim 1 Kimya Hayattir \ Z ,

® Kimya biliminden her alanda yararlanildidi igin kisaca “kimya ha- ® Kimya hayattir. Cimlesini guinlik hayatimizda kullandigimiz bazi

yattir” demek yanlis olmaz. maddeler Uzerinden asagidaki etkinlikle daha rahat anlayabiliriz.
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Asaiidaki maddeleri inceleyerek, genel olarak giinliik hayatta hangi alanlarda kullanildiklarini & isaretleyiniz. Maddeler icin birden fazla kutucuk isa-

retleyebilirsiniz.

Madde Dezenfektan  Kireg goziiciiler ~ Genel temizlik  Yiyecek/igecek ilag 0z bakim
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Kimya Hayattir

® Yukaridaki tabloda yer alan ve gogumuzun kimyasal igerigini bil-
meden, sadece etkilerinden hareketle kullandigimiz camasir su-
yu, sabun, sirke, dis macunu vb. maddelerin bilesimlerinde asi-
dik veya bazik maddeler bulunur. Maddelerin gozlenen bu etkileri
de icerdikleri asidik/bazik bilesiklerden kaynaklanir.

Ornegin;
«» Camasir suyunun bilesiminde agartici ve asindirici 6zellige

sahip bazik NaOCl,

+» Lavabo agici olarak kullanilan kostik bilesiginde asindirici ve

yakici 6zellige sahip bazik NaOH,

+ Temizlik amagl kullanilan tuz ruhunun bilesiminde asindiric

ozellige sahip asidik HCI,

> Kolavb.gazl iceceklerde zayif bir asit olan karbonik asit H,CO,

+» Sivi sabunun bilesiminde bazik 6zellige sahip C;,H35COOK,

+> Limon tuzunun yapisinda CgHgO,, formdiliine sahip sitrik asit

+ Kireg giderici olarak da kullanilabilen sirkenin yapisinda tah-

ris edici 6zellige sahip, asidik CH;COOH bilesigi bulunur.

® Asidik ve bazik maddeler birbirleriyle tepkime verirler. Bu tepki-
meler sonucunda da goézle gortlebilen bircok etki (kire¢ c6zme,
dezenefekte etme, pas giderme vb.) meydana gelir.

® Bundan dolayi, asidik/bazik karakterli kimyasallarin agindirici, ki-
rec giderici, dezenfektan gibi 6zelliklerini gdsterebilmeleri icin
birbiriyle etkilesmeleri gerekir. Elimizdeki maddelerin kimyasal
ozelilklerini bilirsek, gtinlik hayatimizdaki bazi sorunlarin gide-
rilmesi kolaylasir.

Ornegin; kireg (CaCO,) bazik, sirke (CH;COOH) ise, asidiktir. Asindi-
rici etkiye sahip sirke, kireg tortularinin tizerine dokuldiginde;

CaCO, + CHyCOOH — (CH,C00),Ca + CO, + H,0

tepkimesi gerceklesir. Tepkime sonucunda ortamdaki kireg, kire¢
tasina ((CH;COO0),Ca) dénustaraliip su ile ortamdan uzaklastirilir.

® Uygulamasi oldukga kolay olan bu yéntem ile, banyo muslukla-
rinda, mutfak gereclerinde vb. biriken kirecler sirke gibi asidik bir
maddeyle giderilebilir.
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Yukaridaki 6rnegin disinda bircok kisinin yasadigi mide yanmasi so-
runu ve bu sorunun giderilmesinde de yine asidik/bazik maddeler et-
kilidir. Mide 6z suyu asidik olan HCl sivisini icerir. Mide asidi asiri sal-
gllandiginda mide yanmasi gergeklesir. Bu rahatsizligi gidermek igin
bazik Mg(OH), bilesigini iceren mide ilaclar icildiginde;

Mg(OH), + 2HCI - MgCl, + 2H,0

tepkimesi gergeklesir. Tepkime sonucunda asir salgilanan HCl asidi
Mg (OH), tarafindan tolere edilir ve béylelikle ortamin asidikligi dugu-
riltp, midenin rahatlamasi saglanir.

A Hidroxido de Aluminio - Simeticona:
Hidroxido de Magnesio. N

Antiécido
Antiflatulento

Mide yanmalar antiasit ilaglar ile gidérlleblllr.

\
®
Lki[‘mlﬂk hayatta karsilastigimiz bir cok asit — baz tepkimesi var-
dir. Giftcilerin topraga kire¢c dokmesinde, zeytinyagi Uretiminde,
dis macunlarinin kullanimi sirasinda vb. olaylarin tamaminda hep
asit — baz tepkimeleri etkindir.

Asidik karaktere sahip topraklarda
bitki gelisimi yavas olacagindan
bu asitligin giderilmesi icin topra-
ga bazik maddeler olan kireg tas!
(CaC0,), sonmemis kireg (Ca0)
ya da odun kali eklenerek
notrallestirilir.

Zeytinyagi Uretiminde asitlik ora-
ninin 0,8-2 arasinda olmasi tercih
edilir. Asitligi dizenlemek igin
zeytinyag! ile sud kostik (NaOH)
basingli ortamda tepkimeye soku-
larak ortamin asitligi dizenlenir.

Asitli gidalarin tuketilmesi ile asi-

dik ortam olusan agizdaki bu duru-

mu dlzenlemek icin kullanilan dis
macunlari baziktir.
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ASITLER - BAZLAR

® Asidik ve bazik maddeler yukaridaki maddeler ile sinirli degildir.
Hem &zelliklerini hem de hayatimizdaki 6nemlerini anlamak adina
asit ve bazlar konusunu kisaca 6zetlemekte fayda vardir.

ASITLERIN OZELLIKLERI

® Gida maddeleri yapilarinda birgcok kimyasal madde bulundurur.
Bu kimyasal maddeler asit veya baz olabilir. Gida maddesinin asit
veya baz icerdigini cogu kez tadina bakarak anlamak mimkundur.

® Asitlerin tadi eksidir. Bundan dolayi tadi eksi olan meyvelerin ya-
pisinda asitler bulunur.

Ornegin; limona icerdigi sitrik asit, elmaya icerdigi malik asit, sirkeye
ise icerdigi asetik asit eksi bir tad vermektedir.

® Birgok gida maddesinde zayif asit olarak siniflandirilan kimyasal-
lar bulunmaktadir.

® Yukaridaki érneklere ilave olarak eksimis sutte laktik asit, bazi
UzUmlerde tartarik asit, cilekte folik asit, zeytin yaginda ise ole-
ik asit bulunmaktadir.

oY
Limonda sitrik asit vardr. sirkede asetik asit vardir.

Asitlerin Genel Ozellikleri

Eksi bir tatlan vardir.

Suda c¢oziindiiklerinde az ya da cok iyonlastiklarindan
sulu gozeltileri elektrik akimini iletir.

Mavi turnusol kagidinin rengini kirmiziya gevirirler.

Asindiricl 6zellige sahiptirler. Ciltle temas ettiklerinde
yakici etki gosterirler.

Karbonatl bilesiklerle tepkimesi sonucunda CO,(g) olusur.
CaCoO;(k) + 2HCl(suda) — CaCl,(suda) + CO,(g) + H,0(s)

ﬂ Bazlarla tepkimeye girerek tuz olustururlar.

Bazi metallere (Ca, Mg, Fe, Zn gibi) etkiyerek H,(g) olustu-
rurlar. 2HCl(suda) + Mg(k) > MgCl,(suda) + Hx(g)
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BAZLARIN OZELLIKLERI

® Aci biber ve hardal gibi bazi gidalarin tadlarinda acilik vardir. Bu-
nun nedeni yapilarinda bulunan bazlardir.

® GUnlik hayatta kullanilan kireg tagi, sonmemis kireg, sonmus ki-
reg, gamasir sodasi, Gamasir suyu, sabun ve deterjan siklikla kar-
silstigimiz bazik karakterli maddelerdendir.

// i
1
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sabun bazik 6zellik gosterir sonmils kireg bazdir.
. \\\\
-
N 2

Yemek sodast baziktir.

Bazlarin Genel Ozellikleri

Aci bir tatlari vardir.

Sulu gozeltileri ciltte kayganlik hissi olusturur.

Suda c¢oziindiiklerinde az ya da cok iyonlastiklarindan
sulu ¢ozeltileri elektrik akimini iletir.

Kirmizi turnusol kagidinin rengini maviye cevirirler.

Asindinci 6zellige sahiptirler. Ciltle temas ettiklerinde
yakici etki gosterirler.

Asitlerle tepkimeye girerek (nétrlesme) tuz olustururlar.

Amfoter metallere (Zn, Al, Cr, Sn, Pb, Be) tepkimelerinden
H,(g) olusur. 2NaOH(suda) + Zn(k) - Na,Zn0,(suda) + H,(g)

1]
2]
4]
5 |
6]
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Genel olarak suda ¢éztunduguinde hidroksit (OH") iyonu olus-
turan maddelere baz denir,

NaOH, KOH, Ba(OH),, Mg(OH),, Ca(OH),, NH; bilesikleri
bazlara érnek olarak verilebilir.

Bazilarinin suda ¢éziinme denklemleri asagidaki gibidir.
KOH(k) + H,O(s) - K*(suda) + OH (suda)
NH;(g) + H,0(s) = NHI(suda) + OH (suda)

Yukaridaki bazlarin diginda; metallerin.CaO(k), Na,O(k),
MgO (k) seklindeki oksijenli bilesikleri de baz 6zelligi gosterir.

Yapilarinda OH™ icermemelerine ragmen suda ¢éztnduklerin-
de baz bilesikleri olusturduklarindan, bazik 6zellik gésterirler
ve bazik oksit olarak siniflandirilirlar.

CaO(k) + H,O(s) — Ca?*(suda) + 20H (suda) :
Na,O(k) + H,0(s) — 2Na*(suda) + 20H (suda) E

SO,(g) + 3H,0(s) —» 2H,0* (suda) + SO2-(suda)

Genel olarak suda ¢ozundigunde hidronyum (H30+) iyonu
olusturan maddelere asit denir.

HCI, H,80,, H;PO,, CH;COOH, HBr, HF, HCN, HNO; vb. bi-
lesikler asitlere érnek olarak verilebilir.

Bazilarinin suda ¢éziinme denklemleri asagidaki gibidir.
HNO,(g) + H,O(s) — H,O" (suda) + NOj(suda)
H,S0,(s) + 2H,0(s) - 2H,0™ (suda) + SO3 (suda)

Yukaridaki asitlerin disinda; ametal oksitlerinden oksijence
zengin olan CO,(g), SO,(g) ve N,O5(g) gibi bilesikler su ile
tepkimeye girerek asit bilesiklerini olustururlar.

Yapilarinda H* icermemelerine ragmen asidik ézellik gdste-
ren bu maddelere asidik oksit adi verilir.

CO,(g) + 3H,0(s) — 2H;0" (suda) + COZ-(suda)
N,O4(g) + 3H,0(s) - 2H,0* (suda) + 2NO;(suda)

SO,(g) + 3H,0(s) —» 2H,0* (suda) + SO2-(suda)

v.cam:rnwmzﬂ
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Bazlarin sulu ¢ozeltileri ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Tatlari eksidir

B) Ciltte kayganlik hissi olustururlar.

C) Bulunduklar maddelere acilik katarlar.
D) Asitlerle tepkimelerinden tuz olusur.

E) Elektrolittirler.

] ozim &
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I. Elektrik akimini iletirler.

Il. Mavi turnusol kagidini kirmiziya gevirirler.

lll. Asindirici ve yakici 6zellige sahiptirler.

Asitlerin sulu ¢ozeltileri ile ilgili yukaridaki ifadelerden hangile-

ri dogrudur?

A) Yalniz | B) Ivell C)lvell
D) llve lll E) I, llvelll

¢

lf] rnek = 4

I. Sulu ¢ozeltilerinin elektrik akimini iletmesi
1. Akitf metaller ile tepkimeye girmeleri

lll. Nétrallesme tepkimesi vermeleri

Yukaridakilerden hangileri asit ve bazlarin ortak 6zelliklerindendir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvell

D) lvell E) I, llvelll

¥ 6zim -

A&



A

NP Kmyhwew A

FARKLI KIMYASALLARIN
OZELLIKLERINi BELIRLEME

®

Gida maddelerinin tadlarina bakilarak eksi olanlar igin asidik, aci
olanlar igin bazik 6zellik gésterdikleri yorumu yapilabilir. Ornegin
limonun eksi tadindan asit icerdigi, hardalin ise aci tadindan baz
icerdigi anlasilabilir.

Ancak gida maddeleri disindaki kimyasal maddelerin tadlarina
bakmak oldukga tehlikelidir ve zararl sonuglara yol agar. Bu ne-
denle kimyasal maddelerin asit ya da baz olduklarinin anlasila-
bilmesi icin farkl bir ydntem kullaniimaldir.

Bazi kimyasal maddeler ve dogal maddeler asidik ve bazik or-
tamlarda farkl renklere sahip olmaktadir. Bu maddeler kullanila-
rak bir kimyasalin asit ya da baz oldugur anlasilabilir.

+» Cayalimon damlatildiginda gay, limondaki asitten dolayi agik
renk, sabun damlatildiginda sabunun yapisindaki bazdan do-
layr koyu renk alir.

+> Kirmizi lahana suyuna sirke eklendiginde sirkedeki asitten do-
layl mordan kirmiziya, camasir suyu eklendiginde bazik ¢zel-
liginden dolayr mordan yesile déner.

+ Cay, Uzlm suyu ve kirmizi lahana asidik ve bazik ortamda
farkli davranmaktadir.

suyunun farkl

Limonlu cay renkleri

Bir maddenin asit veya baz olusuna bagl olarak renk degistiren
bu tir maddelere indikator (belirtec) denir. Gay ve kirmizi laha-
na suyu dogal olarak indikatér iceren maddelerdir.

Dogal indikatorler oldugu gibi sentetik indikatdrler de vardir. Kok-
boyasi bitkisinin kdkiinde bulunan turuncu renkli alizarin bilesigi
bitkilerden elde edilen dogal indikatore; fenolftalein, metil oranj
sentetik indikatorlere érnektir.

En cok bilinen indikatérlerden biri turnusoldur. Turnusol asidik or-
tamda kirmizi, bazik ortamda mavi renk alir.

Baz cozeltisinde
kirmizi turnusol kagidi mavi turnusol kagidi

Kirmizi ve mavi Asit cozeltisinde

turnusol kagidi

mavi renk alir. kirmizi renk alir.

AR
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pH KAGIDI

®

Bir asidin asitlik derecesinin (kuvveti) ya da bir bazin bazlik de-
recesinin (kuvveti) belirlenebilmesi icin kullanilan 6zel kagit se-
ritlere pH kagidi denir.

® pH kagitlan tek kullanimliktir ve bir ¢ézeltiye daldinldiklarinda al-
diklari renklerin karsilastiriimasi ve pH degerinin yaklasik ola-
rak belirlenmesi icin élgeklendirilmis bir referans tablo kullanilir.
+ pH kagdidi gozeltiye daldirilir ve kagitta olusan renkler, referans
tablodakiler ile karsilastirilarak hangi renkler ile benzerlik gés-
teriyorsa pH degerinin kac oldugu belirlenir.
Asitlik ya da bazlik derecesinin
pH kagidi ile belirlenmesi
pH KAVRAMI
® Cozeltilerin asitlik ve bazlik derecelerini ifade eden &l¢u birimi
olarak, pH kagidi ile 6lgulerek belirlenen pH degerleri kullanilir.
® pH (power hydrohen) hidrojenin glicti demektir.
+ Asit ¢gozeltilerinde, pH degeri, 7 den kiguktur.
+> Baz ¢ozeltilerinde, pH degeri 7 den buyuktar.
+> pH degeri kiglldikge asitlik artar, bazlik azalir.
+> pH degeri buyudukge asitlik azalir, bazlik artar.
® pH kagitlarninin referans tablolarindaki pH 6lceklerindeki degerler

genellikle O ile 14 arasindadir. 25 °C de,
> pH = 7 ise ¢ozelti nétrddr. (Asit ya da baz degildir.)
> pH < 7 ise ¢bzelti asit ¢cdzeltisidir.

< pH > 7 ise ¢bzelti baz ¢dzeltisidir.

Asitlik artar Notr Bazlik artar
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GUNLUK HAYATTA KULLANILAN [drnek = 5
TUKETIM MADDELERININ pH DEGERLERI |  ;--oooooeoo o
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25 °C de yukaridaki pH skalasinda yer alan X, Y, Z, T ve K mad-
deleri asagidakilerden hangisindeki gibi olamaz?

! . ( Limon Madde Ornek
A) X Camasir suyu
! . Soda B) Y Domates suyu
) &) z Kan
! . d Domates D) T Deterjanl su
E) K Limon suyu
| —
D o - Ozim *
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_ '." SUt u
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c
h
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d i i
‘ n rnek = 6
R Y Asag@idaki maddelerden hangisinin asidik / bazik karakteri yan-
Antiasit ilag a I
< I|_§ verilmistir?

_ A Amonyak cozeltisi

Asidik / Bazik
Madde karakteri
_ Sabun A) Deterjan Bazik
/—\/ B) Dis macunu Asidik
_ ] j Camagir suyu C) Yogurt Asidik
T D) Lavabo acicl Bazik
B;;ik _ 0 Lavabo agici E) Mide 6z suyu Asidik

] ozum |

Bazi maddelerin asidik/bazik karakteri ve yaklasik pH degerleri
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ASIT VE BAZLARDA DERISME - SEYRELME

® Sabit sicaklikta bir asit ya da bir bazin sulu ¢ozeltisine su ilave
edildiginde ¢ozeltideki tim maddelerin derisimi azalir.

Orrnegin;

Gunluk hayatta yaygin kullandignmiz ve tuz ruhu olarak bildigimiz

HClI asidine (1. DURUM) su ilavesiyle pH de meydana gelen degisi-
mi inceleyelim.

R .
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1. DURUM 2. DURUM

(Asit cozeltisi) (Su ilavesinden sonra)

® 1. durumdaki kaba saf su ilave edilirse;

«» Gozeltideki tim maddelerin derigimi azalir. H* iyonunun deri-
simi de azalir. Bu durumda pH artar. (2. DURUM)

® 1. durumdaki kaptan su buharlastirilirsa;

+> Cozeltideki tum maddelerin derisimi artar. H* iyonunun deri-
simi artar. Bu durumda pH duser.

Asit cozeltisinde oldugu gibi, baz ¢ézeltisinde de su ilavesiyle pH
degeri degisir.

Orrnegin;

Gunluk hayatta lavabo acici olarak kullandigimiz NaOH bazinin su-

lu gozeltisine (1. DURUM) su ilave edildiginde meydana gelen degi-
sim de asagidaki gibidir.

——— N
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i 9
e 2 ¢
*
RS ¢ ¢
- -
1. DURUM 2. DURUM

(Baz ¢ozeltisi) (Su ilavesinden sonra)

® 1. durumdaki kaba saf su ilave edilirse;

> Gozeltideki OH™ derisimi azalir, H* iyonu derisimi artar. Bu
durumda pH azalir.

® 1. durumdaki kaptan su buharlastirilirsa;

+» Gozeltideki tim maddelerin derisimi artar. OH™ iyonunun de-
risimi artar. H* iyonu derisimi azalir. pH biydr.

AR
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Asadida verilen maddelerin 25 °C deki pH degerlerini, saf su ilavesin-

den sonraki pH degisimlerini ve tablonun altindaki sorulari cevaplayimz.

.“ Su ilavesi sonrasinda pH

1. Sirkeli su ST
2. Camasglir suyu >
3. Sabunlu su >
4, Karbonatli su >7
5. Tuz ruhu ST
6. Dis macunu > T
7. Gazl icecek <7

c. Limon tuzu ve sirke kireg giderici olarak kullanilabilir mi? Ne-
denini yaziniz.

d. Dis firgasina kuru haldeyken macun sirilmesinin nedeni ne-
dir? Eger dis macunu islatilirsa ne gibi etkisi olur?

e. Mutfak malzemelerinde olusan paslari temizlemek igin kola
kullanilabilir mi? Nedenini aciklayiniz. Kola yerine kullanila-
bilecek farkh maddeler var midir?




Kimya Hayattir

® Kimya bilmek, mutfak malzemelerindeki yag, kireci veya pasi sil-
me yontemlerinin disinda, besin degerini koruyan daha lezzetli
yemeklerin yapilmasinda da fayda saglar.

® Yemeklerin isitma, sogutma, karistirma, tuz ilave etme, malzeme-
leri birbiri ile kanstirma gibi islemleri sirasinda bir dizi kimyasal ve-
ya fiziksel olay meydana gelir. Bu sureglerin anlasiimasi ve kont-
rol altina alinmasi ile daha saglikl ve lezzetli yemekler yapilabilir.

® Kisaca kimya bilmek ve hayatin her asamasina uyarlayabilmek,
yasam kalitesinin artmasina neden olur.

Ornegin; en basitinden aliiminyum elemen-
tini ele alirsak, aliminyum bir metal oldu-
duicin, 1si ve elektrigi iletebilen, tel ve lev-
ha haline getirilebilen bir elementtir. Saf
halde kati ve sert olan Al metali islenip
asagidaki gibi bircok alanda kullanilabilir.
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Aliiminyum metali

Aliiminyum folyo

Finn yemeklerinde 1sinin
homojen bir sekilde dagilip,
emegin hizli ve daha lezzetlj
pismesini saglar.

Aliminyum cam koruyucu

Hazir gidalari i1s1, nem, 1sik
gibi dis ortam faktdrlerinden
koruyup, uzun sure taze
kalmalarini saglar.

Unesten gelen isinlan geri
yansitip, igeri girmelerini

engeller. Boylece arag icinin
asin isinmasini engeller.

Isinin evin duvarlarindan
kagmasini engelleyip, iceriye
geri yansitip 1si tasarrufu
saglar.
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® Aliminyum folyonun mat ve parlak olmak Gzere iki yizu vardir.
Parlak taraf 1511 geri yansitirken, mat taraf 1sigi sogurur.

® Finn yemeklerinde parlak tarafi ice gelecek sekilde sarildiginda,
1s1 kaybi 6nleneceginden yemekler daha hizli piser ve daha yu-
musak olur.

® Eger yiyecedi soguk tutmak istiyorsak, mat tarafi ice gelecek se-
kilde yani parlak taraf dista kalmalidir. Gunki parlak taraf isiy1 ge-
ri yansitip, yiyecegin isinmasini engeller. Pisirme esnasinda mat
taraf ice katlanirsa, 1s1 gegirgenligi azalacagindan yemekler da-
ha gec¢ piser.

® Aliminyum folyo ile yapilan pisirme islemlerinde, az da olsa altimin-
yumun gidaya gegisi s6z konusudur. Gida yoluyla viicuda ¢ok az
miktarda aliminyum alindiginda saglhgi olumsuz etkilemese bile,
vucuda agir aliminyum alindiginda saghgi olumsuz yénde etkiler.
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® Aliminyum folyo kullanilarak firinda pisirilen bir yemekte so-
sun pH degeri ve sicakhgi degistirildiginde yemege gecen
aliminyum miktar élctimustar.

Marinasyon tiir Sosun pH degeri Al miktari
V pri ced (mgAl/100 g numune)

0,047
0,058

Marinasyon -1 6,12

Marinasyon -2 6,07

Al mikt
SGRKIKCT) |00 g numune)

. 100 0,048
Marinasyon -1

250 0,062

. 100 0,058
Marinasyon -2

250 0,066

Deney sonuglarina gére asagidaki sorulari cevaplayiniz.

1. Sosun pH degerinin azaltiimasi ne anlama gelir?

2. Sicaklik artisi ile beraber aliminyum miktarinin artisi ne an-
lama gelir?

3. Yiyecege aliminyum gegisini azaltmak igin hangi yuzeyi kul-
lanilabilir?




