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Ho!m"n ü!etmek %çin bez o'ma z"r(n'u'()u yokt(r.
(M%de, Sinir h+c!e'eri, Ova!yum)

S%,ir si-tem%,in d+ze,ley%ci etk%-i, e,d"krin si-teme gö!e 
d.h. /ızl0d0r.

S%,ir'e! -- Elekt!ok%mya-.l                         Ho!m"n'a! -- K%mya-.l

Am%,o a-it ve ster"%t t+revli h"rmo,l.! a)ız yo'uyl. a'ı,.bilir.

Pr"te%, yap0l0 h"rmo,l.! sind%!im si-tem%,de 
sind%!ileb%'ecekleri %çin a)ız yo'uyl. a'ı,m.z. Ka, yo'uyl. 
a'ı,0r'a!.

Endokrin(Hormonal) Sistem

Ho!m"n; b%! sinya'% bir h+c!eden di)e!%,e 
t.10ya, k%mya-.l me-ajl.rdı!. 

Bez; s.lgı ü!eten o!ga,.

İnsanda Endokrin Bezler

Endokri, si-temde h"rmo, ü!eten bezler ve bu h"rmo,l.!ı, 
etk%'endi)% o!ga,l.r %'e di)er bezler bu'(n(r.

Ho!m"n(, h.ng% bezde ü!et%'ip s.lgı'a,d0)ı ve h.ng% bez veya 
o!ga,ı etkiledi)% ö,emlidir. Hüc!e'er ve o!ga,l.r b%!bir'e!% ile 
h"rmo, adı ve!ilen k%mya-.l me-ajl.r'a h.be!le1ir'e!.

Ka,. s.lgı yap.n bezlere
Endokri, (%ç s.lgı)
(H%pofiz, tir"%t gib%)

Böbrek üstü
bezi

Vüc(t d010 ve -%,dirim bo2l(k'a!ı,. 
s.lgı yap.n bezlere --- Ekzokrin
(Te!, t+kü!+k, s+t bez% gib%) Tükürük

bezleri

He! %kisini yap.b%'e, 
bezlere --- Ka!m. Bez
(Pa,kre.s g%bi) Pankreas

Hormonların yapısı ve 3Ďrevleri

Ho!m"n'a! k.n %'e t.10n0r. Ü!et%'dikleri h+c!e'erde, hedef 
o!ga,l.r. t.10n0r. Sadece resept3r'e!%,in o'd()u h+crele!% 
etk%'er.

Etk%'e!i yav.1, a,c.k uz(n s+relidi!. Gö!evleri b%ttikte, s"n!a 
e,z%mler'e pa!ç.l.n0r.

1 2 3
A 

hormonu
B

hormonu

Ho!m"n'a!; ü!eme, ge'%2me ve h"meo-t.sini, 
d+ze,lenme-%,i s.)l.r.

Fa!kl0 ca,l0'.rda d. be,zer etk% gö-teri!.

Hormonların yapısı

Amino asit
türevi

Tiroksin
Adrenalin

Nöradrenalin

Östrojen
Progesteron
Testosteron
Aldosteron

Kortizol

İnsülin
Glukagon

STH
FSH

ACTH
MSH

Steroit
türevi

Protein (peptit)
yapılı

Protein
yapılı

hormon

Hedef
hücre

Hedef olmayan hücre

Hedef olmayan hücre

Endokrin bez Endokrin bez

Steroit
yapılı 

hormon

Hedef
hücre
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Bazı h"rmo,l.! ge,%2 etkili ya,% t+m vüc(t h+crele!%,i 
etk%'erke,(tir"ksin), bazı h"rmo,l.! tek b%! o!ga, 
üze!%,de etk%'i o'u!l.r. (TSH)

Timüs Bezi

Pankreas

Ovaryum

Böbrek üstü Bezi

Testisler

Tiroit ve Paratiroit Bezleri

Epifiz Bezi

Hipofiz Bezi

L- Hipofiz Bezi (Orkestra ŞefiT

H%pota'.mu- denetim%,de ça'ı2.n, 
n"h(t büy+kl+)ü,dek% bezdir.

Sa'gı'.d0)ı h"rmo,l.!'a 
h"me"sta-%yi s.)l.r.

H%pota'.mu-, hipof%zin 
ça'ı2m.s0n0 RH(Re'ea-%,g Fakt3r) 
%'e ko,t!"l eder.

4k% l"b'ud(r. 
Ön l"b, Arka Lob

ön arka

hipotalamus

ADH

Oksitosin

MSH

LTH

LHFSH

ACTH

TSH

STH

Hipofiz Bezi ve Írettiõi Hormonlar

STH (Somato Tropin HormonT Bġyġme hormonu

Öze'lik'e kem%k, k0kı!d.k ve %-kelet 
ka-ı o'mak üze!e büt+n h+crele!% 
büy+me %çin etk%'er.

Pr"te%, sentez% ve h+cre 
bö'ü,me-%,i h0zl.ndı!0r.

Ön H%pofiz Bez%
(Ön Lob)

 h STH (Somat" Tr"p%, Ho!m"n)

 h TSH (T%!oit St%mü'e Ho!m"n)

 h ACTH (Ad!e,o K"rt%ko 
              Tr"p%k Ho!m"n)

 h MSH (Me'a,o-%t Stimü'e 
            Ho!m"n)

 h FSH (Fo'%kü' Stimü'e Ho!m"n)

 h LH (Lütein'e1t%!ic% Ho!m"n)

 h LTH (Lüte" Tr"p%k Ho!m"n)
(PROLAKT4N- PRL)

Arka H%pofiz Bez%
(Arka Lob)

 h ADH 
(Ant% Diü!et%k Ho!m"n)
(VAZOPRESS4N)

 h Oksit"-%,

(Tr!pin, Stimüle = Uyarıcı)


