Pankreas
Karma bir bezdir.

Hem hormon hem de
sindirim enzimi salgilar.

Langerhans adaciklart (instilin, glukagon)
Pankreas el
™~ Acinar bélge (Pankreas 6zsuyu(enzim))

Langerhans odaciklart (insilin, glukagon)

(beta) hiicresi
instlin

(alfa) hiicresi
(agbi)

instilin ve glukagon hormonlari

glukagon

kan sekerini ayarlar.

Not: Bu iki hormon hipofiz bezi
denetiminde dretilmez.
Kandaki geker miktartna gére
pankreas tarafindan dretilir.

Insulin (Ind)

Kan sekerini digirtir.

Glikoz --» Glikojen
10ml

Kandaki glikozun doku hicrelerine I

gecisini hizlandirir. -

>~ Kllcaldamar Yeterli insiilin lretilmediginde

>

doku hicreleri glikoz
alamayacagi igin acikir.

Kandaki glikoz doku
hticrelerine gecemez. Bu
hastaliga diyabet
(seker hastaligt) denir.

Not: Seker hastalarinn kanindaki glikoz
normalden fazladir. Sik idrara ¢ikarlar.
Fazla glikoz idrarla atilir.

(Saglikli insanda idrarda glikoz
bulunmaz)
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Endokrin Bezler ve Salgiladiklari Hormonlar

Seker hastalig:

&

(IYPE)
Q<-0

Pankreasta insdilin tGretimi

Tip | diyabet Tip Il diyabet

Otoimmdin bir hastaliktur.

Bagisiklik sistemi olur. Karaciger ve kas gibi

pankreastaki beta hedef hticrelerde insiilin

hicrelerini tahrip eder. reseptorleri calismadigi igin
kan glikoz diizeyi yiiksek

Geng yaglarda ortaya gikar. kalir.

Disaridan insilin alinmast 40 yas istiinde daha stk
gerekir. goralir.

Glukagon

Normalin altina inmis kan sekerini yiikseltir.
(N: 70-110 mg/100 ml)

Glikojen -=---- » Glikoz

Yag dokudaki yaglarin yikimint uyarir.

A Kan gekeri
glikoz miktart 1
Dt e
3 s
B
> Zaman

Not: Kortizol

Adrenalin fan -
bl —> gsekerini
yukseltir.

Néradrenalin

oy

5. Eseysel bezler ve Urettigi hormoniar

/ Ovaryum (Yumurtalik)
Eseysel bezler
\ Testisler (Erbezleri)



" bélim 2

o

Hem hormon hem de tireme

hiicresi retirler.

Sperm Yumurta
+ o+
Testosteron Ostrojen
+
Progesteron

Ovaryum (Yumurtalik)
Ostrojen ve progesteron salgilar.

Ostrojen: Digilik hormonudur. ikincil
cinsiyet karakterlerini kazandirir. Rahim

duvarinin kalinlagmasini da saglar.

Ovaryumdaki folikdil
Sari cisimcik (korpus luteum) —> Ostrojen salgilar.

/

Bébrek tistii bezi korteksi

Progesteron: Zigotun rahim duvarina
tutunmasint saglar.

Hamilelikte miktart normalin altina
diserse distik :( goriilebilir.

Testisler (Erbezleri)
Testosteron salgilar.

Eritropoietin salimimwnt artirarak alyuvar
dretimi ve sperm olgunlagsmasinda gérev alir.

Ureme organlarunn gelisimini saglar.
Erkeklerde ikincil cinsiyet karakterlerinin olusmasint saglar.
(ses kalinlagmasi, sakal, biyik, kas geligimi)

Not: Hipofizde diretilen FSH ve LH hormonlari egeysel
bezlerin hormon lretmesini denetler.

Bobrek (stii bezinin kabuk kismindan da 6strojen,
progesteron ve testosteron salgilanir.
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Endokrin Bezler ve Salgiladiklari Hormonlar

Geri Bildirim (Feed Back) Mekanizmalari

Endokrin bezlerin salgiladiklart hormonlar ile
birbirini denetlemesine feed-back denir.

ot

N
Béylelikle homeostasi saglantr. $

ot

Negatif feed back:

Pozitif feed back:

Hormon salgist arturlir. Hormon salgist azaltilir.

Emziren annelerde siit Yeterli tiroksin liretiminde,
tretilmeye devam etmesi. tiroksin hipofiz bezini
Bebek siit emdikge anneden uyarir. TSH miktart azalir.

oksitosin salgilanir.

——> Hipotalamus
+l RF

— Hipofiz bezi
+l TSH

1 Tiroit bezi

Negatif
geri bildirim

—— Tiroksin

Hipofiz bezinin denetlemedigi hormonlar

GPANIK insiilin - Glukagon - Kalsitonin - Parathormon -
Adrenalin - Néradrenalin

Epifiz Bezi

Melatonin salgilar.

Menstrual déngdi, uyku diizeni . \
. . Epifiz bezi \
gibiolaylar: diizenler.

TimUs bezi (thymus = kekik)
Timozin hormonu salgilar.

T lenfositlerin olgunlagmasini
saglar. Cocuklukta daha etkinken,
yas ilerledikge aktivitesi azalr.

Eritropoietin hormonu

Bébrek ve karacigerden salgilantr.

Kemik iligini uyarir ve alyuvar Gretimini saglar.
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