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No!:   Kortizol
Adrenalin

Glukagon

Nöradrenalin

Kan

şekerini

yükseltir.

Pankreas

Ka!m" bi! bezdir.

Hem h%rmon h'm d' 

sin(i!im enzimi s"lgı)a!.

Pankreas
Langerhans adacıkları (insülin, glukagon)

Acinar bölge (Pankreas özsuyu(enzim))

İnsġlin (İn¯)

Kan ş'ke!ini d+ş+r+!.

Glikoz    Glikojen

Kand"ki glikozun d%k, h+cr'l'!ine 

geçi-ini h.zl"n(ı!.r.

Doku hücreleri

Kılcal damar
G

G
G G G

Ye/'r)i in0ü)in +r'tilme(i1in(e 

d%ku h+cr'l'!i glikoz 

a)"may"ca1ı için ac.kı!.

Kand"ki glikoz d%ku 

h+cr'l'!ine g'çem'z. Bu 

h"s/a)ı1" diyabe/ 

(ş'ke! h"s/a)ı1.) d'nir.

Şeker hastalıõı

Tip I diyabe/

Ot%immün bi! h"s/a)ıkt.r.

Ba1ı-.kl.k si0t'mi 

pankr'"s/aki be/a 

h+cr'l'!ini t"h!ip e('r.

Genç ya-l"r(a o!t"ya çık"r.

Dı-a!.d"n ins+lin a)ınm"s. 

ge!'ki!.

Tip II diyabe/

Pankr'"s/a in0ü)in +r'timi 

o)u!. Ka!"ci1e! v' ka0 gibi 

h'd'f 2ücr'l'!d' ins+lin 

r's'pt3r)e!i ça).şm"d.1ı için 

kan glikoz d+zeyi yüks'k 

ka)ı!.

40 ya- ü0t+n(e d"h" s.k 

gö!ü)+r.

�luka3on

No!ma)in "l/.n" inmiş kan -ek'rini yüks'l/i!.

(N: 70-110 mg/100 ml)

Glikojen  Glikoz

Ya1 d%ku(aki y"1l"r.n yık.mın. uya!ı!.

4n0ü)in ve gl,kagon mikt"r)a!ı n"s.l d'1i-ir?

Zaman
4321

N

Kan şekeri

glikoz miktarı
1. ............................

2. ............................

3. ............................

4. ............................

�- Eşeysel �ezler ve ġrettiõi hormonlar

 

Eşeysel bezler

Ovaryum (Yumurtalık)

Testisler (Erbezleri)

No!:  5ek'r h"s/a)"r.n.n kanınd"ki glikoz 

n%rma)d'n 6azl"d.r. Sık id!a!" çıka!l"r. 

Fazl" g)ikoz id!a!l" a/ı).r. 

(Sa1l.k)ı in0and" i(r"!d" glikoz 

bu),nmaz)

Lange!h"n0 o(acıkl"r. (ins+lin, gl,kagon)

(a)6") h+cr'si                   (be/a) h+cr'si

gl,kagon        (agbi)            ins+lin

4n0ü)in ve gl,kagon h%rmonl"!ı 

kan ş'ke!ini ay"r)a!.

Langerhans adacıkları

No!:  Bu iki h%rmon hip%fiz bezi 

d'n'timind' ü!e/i)m'z. 

Kand"ki ş'ke! mikt"r.n" gö!e 

pankr'"s t"r"6ınd"n ü!e/i)ir.
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No!:  Hipofizd' ü!e/i)'n FSH ve LH h%rmonl"!ı e-'ys'l 

bezl'rin h%!mon ü!e/m'sini d'ne/l'r.

Böbr'k ü0t+ bezinin kabuk kı0m.n(an d" ö0t!%jen, 

pr%ge0t'r%n ve t's/o0t'r%n s"lgı)an.r.

Ovaryum (Yumurtalık)

Ös/r%jen v' pr%ge0t'r%n s"lgı)a!.

Ös/r%jen: Di-ilik h%rmonu(,r. 4kincil 

cinsiye/ ka!"kt'r)e!ini kaz"n(ı!.r. Ra2im 

d,va!ın.n ka)ınl"şma0ın. d" s"1l"r.

Ovaryumdaki folikül

Sarı cisimcik (korpus luteum)

Böbrek üstü bezi korteksi 

Östrojen salgılar.

Testisler (Er�ezleri)

Te0t%s/'r%n s"lgı)a!.

Erit!op%i'tin s"l.nım.n. a!t.r"!ak "lyuva! 

ü!e/imi ve sp'rm o)gunl"şma0ınd" gö!ev a)ı!.

Ür'me o!ganl"r.n.n ge)i-imini s"1l"r. 

Erkekl'!d' ikinci) cin0iye/ ka!"kt'r)e!inin o)u-ma0ın. s"1l"r. 

(s'0 ka)ınl"şma0ı, s"ka), bıy.k, ka0 ge)i-imi)

Eritropoietin hormonu

Böbr'k ve ka!"ci1e!d'n s"lgı)an.r.

Kemik ili1ini uya!ı! ve a)yuv"r +!e/imini s"1l"r.

Timġs �ezi (thymus ` kekikT

Timozin h%rmonu s"lgı)a!.

T l'n6o0i/l'rin o)gunl"şma0ın. 

s"1l"r. Çocukl,kt" d"h" e/kink'n, 

ya- i)e!l'dikçe aktivi/e0i az"l.r.

Epifiz Bezi

Me)a/onin s"lgı)a!.

Mens/r,a) d3ngü, ,yku d+zeni 

gibi o)ayl"r. d+zenl'r.
Epifiz bezi

Pr%ge0t'r%n: Zigo/un r"him d,va!ın" 

t,/unma0ın. s"1l"r.

Hami)e)ikt' mik/a!. n%rma)in "l/.n" 

d+ş'r0e d+ş+k :( gö!ü)ebi)ir.

Hipofiz bezinin d'ne/l'me(i1i h%rmonl"!

4n0ü)in - Gl,kagon - Ka)sit%nin - Pa!"t2o!m%n - 

Ad!ena)in - Nö!a(r'n"lin

�PA4İK

�eri Bildirim (Feed BackT Mekanizmaları

En(okrin bezl'rin s"lgı)a(.kl"r. h%!monl"r i)e 

bi!birini d'ne/l'me0in' 6e'd-back d'nir.

Böyl')ikl' h%me%s/a0i s"1l"n.r.

Hipotalamus

Negatif

geri bildirim

‑

‑
Hipofiz bezi

Tiroit bezi

Tiroksin

+ RF

+ TSH

Pozi/if 6e'd back:

Ho!m%n s"lgı0. a!t.r.l.!. 

Emzi!en ann'l'r(e s+t 

ü!e/i)m'ye d'vam e/m'si. 

Beb'k s+t emdikç' ann'd'n 

oksit%0in s"lgı)an.r.

Nega/if 6e'd back:

Ho!m%n s"lgı0. az"l/ı).r. 

Ye/'r)i ti!oksin ü!e/imin(e, 

tir%ksin hipofiz bezini 

uya!ı!. TSH mikt"r. az"l.r.

Hem h%rmon h'm d' ü!em' 

h+cr'si ü!e/i!l'r.

Sperm
+

Testosteron

Yumurta
+

Östrojen
+

Progesteron


