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& Tum vicut hiicreleri ayni DNA'y! tasir.
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& Ancak DNA Uzerindeki aktif genler farkl oldugu icin hticre-
ler farkl gorevler igin 6zellesir.

RIBO NUKLEIK ASIT (RNA)

& Yapitasi niikleotit.
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& RNA nUkleotit polimeridir. R
Yani niikleotitlerin birbirine ~
baglanmasiyla olusur. N
& Tek zincirlidir. l, - Adenin
& Sekeri ribozdur. ® = C Sitozin
< A, G, C, Uigerir. (T) N B8] Guanin
& Nukleotidler alt alta fosfodiester ba- 4 _ Urasil
gi ile baglanarak polintikleotit zin-
cirlerini olugtururlar. -\\
‘=
& Kendini esleyemez.
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Sentezinde RNA polimeraz goérev =

alir.

& Tum canli hiicrelerde bulunur ve Uretilir.

Sitoplazmada
Ribozomda

Mitokondride bulunur.

Kloroplastta %'?&W
Cekirdekte
’xtﬂn“ D
3 cesit RNA vardr.
mRNA tRNA rRNA
Mesaijci Taslyici Ribozomal

& Hepsi protein sentezi olayinda goérev alir.

& Hepsi DNA lizerinden sentezlenir.

v

Nikleik Asitler ve Vitaminler
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VITAMINLER

& Organik yapil bilesiklerdir. (C, H, O)

& Enerji vermezler.
(Solunumda substrat olarak kullanilmazlar. ATP eldesinde
hammadde olarak tiiketiimezler.)

Hidroliz edilmezler. (Kiicuk yapili)

Sindirilmeden kana gegcerler.

Enzim yapisina “koenzim” olarak katilirlar.
Dulzenleyicidirler.

Bir vitamin eksigi baska vitaminle giderilemez.
Eksik alindiklarinda hastaliklar olusur.

Bitkiler ihtiyaci olan vitaminleri tUretebilirler.
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Hayvanlar da A ve D vitaminini provitamin kullanilarak sentez-
leyebilirler.

kara kara

(pro-A ciger> Avit., pro-D ——

& Vitaminlerin yapisi sicaklikla bozulabilir.

Vitaminler 2’ye ayrilir.
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Suda B AD  Yagda
cozinen C EK c¢dziinen

& Fazlasiidrarla atilir.
(depolanmaz)

& Fazlasi karacigerde
depolanir.

o Gunluk alinmalidir. Eksiklik-
leri cabuk ortaya cikar.

& Eksiklikleri gecortaya
cikar.

Suda Eriyen Vitaminler
B vitamini: Eksik alinirsa,

Beriberi, Pellegra, Anemi
(sinirsel bozukluklar) (deride lekeler)  (kanstzlik)

C vitamini: Eksik alinirsa,
Skorbiit (Dis eti kanamasi) Bagisiklikta zayiflama

Askorbik asit — C vitamini



Yagda Eriyen Vitaminler

A vitamini: Eksik alinirsa,
Gece korlugi

D vitamini: Eksik alinirsa, ”~
Rasitizm, Osteomalazi,
Tetani -
-
E vitamini: Eksik alinirsa,
Kisirhk
N\ /

K vitamini: Eksik alinirsa,
Kanin pihtilagsmasinda gecikme A
Yaralarin geg iyilesmesi
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Insanlarin kalin bagirsaklarinda

yasayan mutualist bakteriler B
ve K vitamini sentezler.

& Uzun sireli antibiyotik kullani- Mutualist
. S bakteriler

mi B ve K vitamini eksikligine
neden olabilir.

B ve K vitamini

(Mutualist bakteriler 6lir.)

A Miktar
: GUnlik alinan
[ : Gunluk ihtiyag
I L Vitaminler
A B C K

. Hangi vitaminler depolanir? ........cccccvriminsmissmnssnssnnsennsnnnnn

Il. Hangi vitaminlere idrarda rastlanir?

9. SINIF

Niikleik Asitler ve Vitaminler
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